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Gjødslingsplanen

Søppel? Verdidokument?



Hva mener du verdien av en gjødslingsplan er?

En gjødslingsplan blir ikke bedre enn det 
du selv legger i den og det du 

kommuniserer om den til bonden.

❑ Noe han må ha, jeg legger ikke så mye i det?
❑ Den er grunnlaget for god drift?
❑ Ett av flere verdipapir for bonden?



• For hvem?
1. forvaltningen?

2. rådgiver?

3. bonden?

Hva er en god gjødslingsplan?
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Hva sier forskriften

1. … disponerer og gjødsler mer enn 25 daa, el 5 daa P-krevende vekster

2. … gjødslingsplan skal foreligge før hver vekstsesong

3. … skal omfatte det arealet som gjødsles, dvs ugjødsla innmarksbeiter er det 
ikke krav om plan på

4. … representative jordprøver ikke eldre enn 8. år, eller 4 år for P-krevende 
vekster der det gjødsels over gjeldende P-norm.

5. … ikke tillatt å tilføre mer enn 17 kg nitrogen per dekar per år fra 
husdyrgjødsel i  sårbare områder…

6. … tilført mengde P skal ikke overskride gjeldende grenser

7. … krav om journalføring
1. Type, mengde, hvor og når

2. Ved mottak og bortskaffing (mengde, kg P, fra hvem og når)



Gjeldende P-grenser

NB! Det vil være mulig å søke statsforvalteren om disp ved behov
(lave P-Al verdier og høyt avlingsnivå)

Til fosforkrevende vekster (potet og grønsaker) kan en gjødsle etter beregnet behov! 



Gjødseljournal

ALLE som gjødsler skal føre gjødseljournal
Journal for utført gjødsling

Journal for  mottak av gjødsel (> 75g kg P)

Journal for bortskaffing av organisk gjødsel (> 75 kg P)

Frist 1. nov

Bonden bør føre journal fortløpende, helst i en app
NLR anbefaler Skifteplan mobil

Mulig å bruke Excel også.

Hvis NLR skal føre Journal for bonden
Før rett i Skifteplan via Utførte tiltak

Hvor?
Når?
Hva?
Hvor mye?



Beregning av P (og N) i husdyrgjødsel

Last ned kalkulator i Teamskanalen 
«Gjødselforskrift»

Kg P (og N) beregnes ut fra 
oppgitte normer for hver 
dyregruppe

P fra beiter utenom godkjent 
spredeareal trekkes fra

Kg P/tonn =
𝑂𝑝𝑝𝑠𝑎𝑚𝑙𝑒𝑡 𝑃 (𝑘𝑔)

𝑂𝑝𝑝𝑠𝑎𝑚𝑙𝑒𝑡 𝑔𝑗ø𝑑𝑠𝑒𝑙 (𝑡𝑜𝑛𝑛)

P-kalkulatoren

Skifteplan



Viktig for deg som gjødslingsplanlegger

Du må kunne forsvare planen ut fra et faglig ståsted
Hvis bondens ønsker ikke harmonerer skriv et notat

Du MÅ sikre at nytt regelverk overholdes i planen
Beregne innhold av P (og N) i gjødsla

Gjødsling innenfor gjeldende P-grenser

Bonden forventer at du har kontrollert behov for kalking
Sjekk pH på alle skifer, sett opp forslag til kalking, evt kontakt bonden for å høre. Noter i alle 
tilfeller behovet i planen

Bonden forventer å bli informert om alder på jordprøver.
Sjekk alder på alle jordprøver, og at alle skifter har prøve

Noter mangler i planen



Skifteplan

Gjødslingsplanlegging

Tilleggsfunksjoner
App

Plantevernplan

KSL-dokumentasjon

Styrefiler

Rapporter

etc

NLR har lisens på gjødslingsplanlegging og jordprøvetaking med 
skifteplan mobil

Bruk utover dette krever aktivering av enkeltlisenser som 
aktiveres i programmet.
- 



• Gjødslingsplanen rett på mobilen – gratis

• Føring av gjødseljournal
• Tilgang til rapport

• Innrapportering av bortskaffet organisk gjødsle

• Føring av plantevernjournal (obligatorisk fra 
2027)

Skifteplan Mobil



Viktig å forstå logikken i programmet

• År - planleggingsår

• Organisasjon – Din NLR region

• Driftsenhet – Alle disponible gårder
• Gård – Hver enkelt går (matrikkel)

• Arealoversikt (skifte)

• Beregningspunkter (jordanalyse)

• Planlagte tiltak – hva du planlegger å gjøre

• Utførte tiltak – hva du har gjort

Programmets oppbygning

Vi zoomer oss inn fra driftsenhet ned på jordprøvepunkt via gård og skifte



Organisasjon
- Bonden går til Vedlikehold > Annet
- Legger til din epostadresse
- Kryss av for at alle i NLR skal ha tiltang

Dette er GRATIS

Hvis bonden lager plan selv:
- be om tilgang

Navn på din region – Planer for din region/gammel enhet
Andre Driftsenheter – Planer som bonden eier der du eller andre 
har tilgang



• Driftsenheten omfatter alle 
arealer som enheten 
disponerer

• En driftsenhet består av en 
eller flere gårder (matrikler)

Driftsenhet



• En gård består av en, eller flere gård- og 
bruksnummer

• Oppdeling i gårder gir bedre oversikt i 
skiftetabellen

• Hver gård kan ha ulike veksttabeller

• Gårder kan flyttes mellom driftsenheter
(OBS all historikk forsvinner fra kilden…)

• Her lages skifter og koblede skifteflater

Gårdsdata



Planlegging starter i skiftetabellen

• Et skifte har:

• Navn

• Areal

• Forgrøde

• Vekst

• Planlagt avling

• Gjødsling

• Plantevern 

• Arbeidsoppgave

• Jordprøveverdier på skiftenivå 
(gjennomsnitt)

• Jordprøvepunkter

Skiftetabellen

PRO-tips:
Bruk «Skiftetabell oversikt» ved planlegging
- Naviger med piltaster
- Copy/paste vekstkoder og avlinger



Uførte 
ti ltak

• Hva er gjort i inneværende år (gjødseljournalen)?

• Oppdatere utførte tiltak

Nytt år
• Beregne nytt år

Areal-
oversikt

• Hva skal dyrkes

• Vekst, avling

Planlagte 
ti ltak

• Oppdatere husdyrgjødsellager

• Fordele husdyrgjødsel

Planlagte 
ti ltak

• Beregne gjødselbehov

Planlagte 
ti ltak

• Forberede kontroll (sjekke at planen er godkjent)

Gjødslingsplanlegging



Skiftenoteringsskjema og utførte tiltak

• Sikre rett grunnlag for neste års plan
• Skiftenoteringsskjema: Dokumentere faktiske utførte tiltak

• Endringer i vekst

• Endringer i gjødseltype, mengde og tidspunkt?

• Håndtering av halm

Gjødslingsplanlegging

PRO-tips
 - Ta en telefon til bonden, det er din sjanse til skape relasjon og kontakt



PRO-tips: 
bruk Spesifisert under planlagte og utførte tiltak

Kjapp måte å legge inn lik informasjon for mange skifter. Husdyrgjødsel, kalk mm

Marker skiftene du vil ha samme behandling på og fjern krysset ved Spesifisert



Nytt År (+1)

Beregner nye inngangsverdier 
for ny gjødslingsplan

Overfører kart, vekster og 
gjødslinger

PRO-tips
Du kan beregne nytt år i etterkant

- Etter oppdatering av kalking
- Oppdatering av avlinger
- Endring i gjødsling
mm

Men vær forsiktig
Ikke overfør areal, vekster og 
gjødslinger på nytt



Husdyrgjødsellager

1. Lag nye lager for hvert fysiske lager

2. Legg til gjeldende dyregrupper i hvert lager

3. Juster mengde mer tilsatt vann og strø



Fordele husdyrgjødsel
Bruk Planlagte tiltak > Husdyrgjødsel

Marker alle skifer med samme mengde og fjern avkrysning for «Spesifiser»

Driftsenheter med jord innen sårbare områder får advarsel om > 17 kg N



Beregne gjødselbehov

1. Sett inn husdyrgjødsel under 
planlagte tiltak

2. Sjekk av gjødslingsmetode er 
riktig

3. Klikk «Beregn alle»

4. Velg gjødseltyper for gården

5. Vurder for hvert skifte for seg
1. Vurder forslag til fordeling av 

tidspunkt

2. Vurder «Behov» opp mot 
korreksjoner

3. Vurder om «Gjødsling» er ok i 
forhold til «Behov» (N, P, K og S) 
opp mot analyseverdiene

4. Sjekk om husdyrgjødsel overstiger 
grensen for 17 kg Total N der det 
er begrensning på det



«Beregne alle»
• Beregner behov (se korreksjoner)
• Optimerer på N, P og K, og på pris
• Forslår optimale typer og mengder

• Grunnlag: N, P og K (ikke S og andre 
mikronæringsstoffer)

• Rådgiver må begrense antall typer

Beregn
• Beregner kun det aktuelle skiftet
• Overskriver ev valgt gjødseltype og mengde

Oppdater behov - 

• Beregn

• Bergen fra og med 1. gjødsling

• Bergen fra og med 2. gjødsling 

Beregne gjødslebehov



- Du skal stille spørsmål

➢Er bondens avlingsforventning 
realistisk?

➢Er bondens valg/forslag til gjødseltype 
optimal?

➢Er fordeling av N mellom gjødslinger 
optimal?

➢Er det behov for delt gjødsling?

➢Er det behov for ytterligere gjødsling 
utover beregnet mengde?

➢Hvor stor underdekning av P og K kan vi 
akseptere. Vurder ut fra jordart, pH, 
gjødslingsmetode?

Rådgivers vurderinger



• Ved flere typer, tenk praktisk

• Ved delt gjødsling gi lik 
mengde på alle skifter ved 
grunngjødslinga og varier 
delgjdøslinga

Valg av gjødselmengde



- De færrest bønder ønsker fler enn maks to 
ulike gjødseltyper. Avklar med bonden

- Pris

- Hva er akseptabel over- eller underdekning 
av P og K?

- Tilgang på Svovel?

- Tilgang på mikronæringsstoffer
- jordart og husdyrgjødsel, pH

- Gjødslingsmetode
- Tilgjengelighet av P ved breispredning

Valg av gjødseltype



• Er bondens valg av 
gjødslingsmetode 
optimal?

Gjødslingsmetode



• Jordanalysene og beregnet 
behov på skiftenivå er en snitt av 
alle jordanalysene og 
beregningspunkt.

• De fleste beregninger gjøres i 
beregningspunkt, uavhengig av 
skifte

• Gir grunnlag for variabel tildeling
• N, P og K
• CaO

Beregningspunkt

35 prøver



• Forklarer hvordan programmet 
tenker

• Viser hvilke faktorer som trekker 
eller legger til behov

Korreksjoner



Forberede kontroll



Dette må du ha kontroll på

Total-N fra husdyrgjødsel  der det er begrensning på mengde organisk N (maks 17 kg Total/daa)
Se Rapporter > Dokumentasjon

Alder på jordprøver – lag et notat hvis det er behov for nye

Beregnet pH på alle skifter – anbefal evt kalking



• Gjødslingsplanlegging er ikke 
avhengig av kart, men..
• Kart med skifteinndeling er en 

obligatorisk del av planen jfr 
forskriften

• Kartet øker verdien for bonden

• Kartet vises i Skifteplan Mobil

• Kan vise alle opplysninger

Kart



1. legg inn gård og bruksnummer under Driftsenhet > 
Gårdsdata
1. Klikk lag skifter, eller

2. Høyreklikk innenfor markert skiftegrense og klikk 
skiftenøkkelen 

2. Koble skifteflaten til skiftet
1. Klikk skiftenavnet i skiftetabellen og klikk skiftet i kartet

2. Klikk Koble skiftet til kartet

Koble skifter til kartet

Dette må du vite
• -All informasjon og historikk ligger i skiftetabellen
• -Skifteflaten inneholder selv ingen verdier



Du kan 

• Dele skifte

• Slå sammen skifter

• Endre form

Dette må du vite:

- når du deler eller slår 
sammen et skifte 
gjennspeiles det i 
skiftetabellen!

- er du usikker kan du bryte 
koblingen og koble etterpå

Jobbe med kart



• Bonden:
• Tilgang til gjødslingsplanen

• Bekrefte planlagte tiltak

• Registrere tiltak
• Avling, plantevern

• Planlegge nytt år

• Rådgiveren:
• Registrere jordprøvepunkter

• Finne frem til skifter på gården

Skifteplan Mobil



1. Åpne www.skifteplan.no på din mobil, klikk på Skifteplan 
Mobil

2. Lagre som snarvei på hjemskjermen

3. Finn driftsenheten til din rådgivingsenhet i Skifteplan og 
noter ID og passord

4. I Skifteplan Mobil gå til Inst. > Logg inn og legg inn ID og 
passord. OK/Utført. Du har nå innsynsversjon med 
begrensede rettigheter

5. I Skifteplan Mobil gå til Inst. > Mobil lisens. Klikk > Bestill 
ny lisens (det er GRATIS). Ignorer de øverste feltene og 
legg inn ditt navn og passord (samme som du brukte i 
stad). OK/Utført. Nå har du full lisens.

6. Du kan nå bytte driftsenhet til en annen ved å legge inn 
ID og Passord til denne

Hvordan logge inn i Skifteplan Mobil?
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